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The train is a mobile community specially designed forthe elders, aiming at creating a new social  

world on train with convenience, healthcare, as well as freedom and passion for them, and helping 

the olds to find their past youth and enjoy a second best time of their life. All kinds of services including 

healthcare, foods, living and entertainment are carefully designed to support their daily life in this 

mobile community. In the meantime, on each stop, a temporary micro-village will be generated and 

integrated with the nature, providing a new experience for the elders. 

Here, the elders are not restricted by their aging body. Here a completely energetic word is waiting  

For them. Come to xxxx,enjoy a second new life 

 

 

 

1.はじめに 

日本が高度成長で団地を一杯建ていて、今空き家、孤独死など多くの社会問題になっている。その一

方中国では日本に遅れて高度成長により多く高層住宅が建てられている。日本より膨大な人口がいる

中、これから将来日本よりも空き家、孤独死など日本みたいに、何十年後中国にもそのこと必ず来ま

す。データにより４０年後の高齢者は国民全体の４０％になると言われている。 

2.計画敷地 

中国の高速鉄道上や駅など 

（１） 鉄道上であること 

（２） 山なども環境として利用できるところ 

（３） 都市からあまり近すぎないこと 

 

 

3.建築計画 

老人ホームを列車の中作り、鉄道上で老人たちの交

流スペースを設け、列車が止まる場所に仮設住宅を設

置、昔ならの集合住宅を思い出せる。都市の圧迫感に

押される、列車上で優雅な生活ができる場所を計画す

る 
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3.1現状 

中国で、昔の集合住宅は一つの工場の社宅でした。 

いくつかの建物あったが、壁に囲まれ一つの集合 

住宅になっているので、子供たちが知らなくても、

父、祖父世帯は皆知り合いでした。毎日夜家の下皆

散歩や話をして楽しんでコミュニケーションの空感

が自然にできていた。 

だが現在は人口が増え、住戸としての需要がえ、昔

の集合住宅にお縦壊しが続いている。なのど老人た

ちの活動場所、コミュニケーションの場としてなく

なっている。 

3.２提案 

 

この列車は、高齢者向けに特別に設計されたモバイルコミュニティであり、新しい社会の想像を目指

したい。そして、このには利便性、ヘルスケア、そして彼らへの自由と熱情を備えた列車の世界であ

り、老人たちを若変える。老人たちは過去の若者を見つけ、人生で二番目に良い時間を楽しみにして

ます。ヘルスケア、食品、生活、エンターテインメントを含め、あらゆる種類のサービスは、このモ

バイルコミュニティでの日常生活をサポートするように設計していきたい。それまでの間、各停留所

で一時的な小村が生成され、自然と統合され、高齢者に新しい体験を提供する。 
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